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Hvordan ble kjgnnsmangfold
en diaghose?

Hvorfor sto det fellaktig oppfart
som en psykisk lidelse i 50 ar?



PSYCHOPATHIA SEXUALIS.
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ICD10

Kapittel V: Psykiske lidelser o
atferdsforstyrrelser

ﬁ64 Kjgnnsidentitetsforstyrrelse

F64.0 Transseksualisme

J

(F64.2 Kjﬂnnsidentitetsforstyrrelg

| barndommen
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F64.9 Uspesifisert
kjgnnsidentitetsforstyrrelse |

F64.8 Andre spesifiserte
Kjgnnsidentitetsforstyrrelser
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k F64.1 Transvestittisme /

ICD11

Kapittel 17:Tilstander relatert til

seksuell helse

Kjgnnsinkongruens \

@

HAGO Kjgnnsinkongruens hos
ungdom og voksne

HAG1 Kjgnnsinkongruens hos
barn

J

HAG6Z Uspesifisert

Kjignnsinkongruens j




ICD10

/ Kjgnnsinkongruens

HAGO Kjgnnsinkongruens ho
ungdom og voksne

HAG1 Kjgnnsinkongruens hog
barn

\, J

HAG6Z Uspesifisert
Kjignnsinkongruens
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ICD10

/ Kjgnnsinkongruens

Z76.80 Kjgnnsinkongruens ho!
ungdom og voksne
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( Z76.81Kjgnnsinkongruens hos|
barn

\, J

Z76.89 Uspesifisert
Kjignnsinkongruens

o /




Endringer fra IC20: F64.0 Transseksualisme
til ICD11: HAGO Kjgnnsinkongruens hos ungdom og voksne

Man beveger seg bort fra en psykiatrisk

Ikke lenger en psykisk lidelse forstaelsesramme

Begrepet "kjgnnsidentitetsforstyrrelse" fjernes o

Ikke lenger en forstyrret kjgnnsidentitet den subjektive opplevelsen av kjgnn valideres

Man forlater en fenomenbeskrivelse

Ikke lenger "transseksualisme som har statt uforandret i 50 ar

Flere tilfredsstiller diagnosekriteriene

Ikke lenger "det motsatte kjgnn n&r det binzere spraket fiernes

Ikke ngdvendigvis "et gnske om Man erkjenner at klientene har
mest mulig samsvar" ulike gnsker og behov for behandling

lkke ngdvendigvis "avsky for kroppens Sterkt ubehag er ikke lenger
Kjgnn" et diagnosekriterium










Inkludering heller enn
ekskludering fraforskning
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Kjgnn, helse og medborgerskap (KHOM)
Spgrreundersgkelse blant personer med kjgnnsinkongruens | Nol

N = 538

AElsa Alméas (UiA)

A Esben Esther P. Benestad (UiA)
A TorIvar Karlsen (UiA)

A SilieHavard Bolstad (UiA)

A AlainGiami(inserm France)
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Tildelt kjgnn =
ved fagdsel



Sparsmal 25:
| forholdtil kjgnnsidentitet hvordandefinererdu degselvfor tiden?

(beskriv med egne ord)

Totalt Dette sparsmalet Utelatt Inkludert
n =538 n = 340 n=4 n =336
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