Verdigrunnlag og forstaelsesmodeller for psykisk uhels
- medet historisk skrablikk
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For ferste gang er det (
degnet pasienter bindes Medisinfrie alternativer virker pf’l

og se hvordan bruken a psykoser | Peter C. Gotzsche

som ¢

Antipsykotiske legemidler er svaert skadelige. Etter mitt syn ber de stort sett
ikke brukes.

Legg vekk de psykiatriske diagnosene

Psykiatriske diagnoser er mer til skade enn gagn.




Grunnlagsproblem?

Et menneskesinn er det mest komplekse fenomenet
vi kjenner til i naturen

Knyttet til identitet: hvem vi er som menneske

Foto: Steve McCurry, National Geogr Foto: Martin Schoeller for TIME



Ontologi

Laerenom veaereneller det somer

Hvaer det som eksisterer?

A Finnesdet en verden utenfor oss sogksistereruavhengicav
var erkjennelse aden?

A Hvakan vi fa vite ondlet someksisterer?
A Forskjellen mellonuniversalia(«typers)
og partikularia («ting»)




Erkjennelsesteori/epistemologi

Leerenom viten, erkjennelse og opphavet til og gyldigheten av var kunnskap

A Hvakan vi vite onverden?
A Hvordankan viskaffe kunnskap?




Kroppsinn problemet:
Hvordan skjer koblingen?

@ A Dualisme(Descarte{ 7

g A Monisme Gpinoza [[a\!
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| over for naturen: Newton .

The same Ve axavied on & Mrgar Mass prodiees
& COMESLONINgY amaler accalanstion,




Streng empiri: Hume
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A Fra enkeltobservasjoner som fglger etter
hverandre | tid kan man ikke slutte en
generellregel

A Viobserverer ikke arsakssammenhenger
direkte

A Observasjoner som er gjort tidligere kan ikke
Si hoe om fremtiden



Kant

Indre og ytre verden

1724-1804

A Problem: hvordan kan man koble tenkning og sansning?

A Lasning: dele verden
i DasDing ansich Verden slik den egentlig er

i DasDingflr mich. Verden slik jeg rekonstruerer den gjennom
«forstandens anskuelseskategorier»

A Erkjennelse: ser verden gjennom sanseapparatets «filters,
egenskaper ved en selv pavirker hvordan verden oppfattes
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a CAT as-pgrceived

a CAT as perceived by
an external observer

a subject
(S)

neural causes
and correlates
of consciousness
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Humoralpatologi

EMOTIONALLY
UMSTAELE (NEUROTIC)

Moody Touchy
Anxious Restless

Rigid Aggressive

Sober Excitable
Pessimistic Changeable
Reserved Impulsive

Unsociable Optimistic

Quiet Active

Melancholic

INTROVERTED EXTRAVERTED

Sanguine

Passive
Careful

Thoughtful
Peaceful
Controlled
Reliable
Even-tempered
Calm

EMOTIOMNALLY
STABLE

Eysenck, H.] and Eysenck, M.W. Parsonality and Individual Differences.
Plenum Publishing, 1958,
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